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地域の豊かな食文化とその取り組みを称える「美食都市アワード」に、今年、県内で初め

て八戸市が選出されました。「八戸ブイヤベースフェスタ」に代表されるレストランと水産業、

観光業の垣根を越えた連携のほか、朝市や横丁などの取り組みが地域活性化に大きく貢献し

ていることが評価されました。 

海に囲まれ、農業・畜産も盛んな八戸市では、四季を通して様々な 

食を楽しむことができます。これからの季節の注目は、何といっても 

ハマの味覚。今が走りのウニやホヤ、ヒラガニなどが夏にかけて旬を 

迎えます。今しか楽しめない味覚をたっぷりと味わいたいですね。 

 
 

 
 

 

『暦のことば』 

山下 景子／著（４４９ヤ） 

   情報センター・一般コーナー 
 

―― 月の名前、季節の名前、暮らしの言葉 

自然と人の営みを示すいとおしい言葉 

 

 

 

 

※イラストはイメージ画像です（本の表紙ではありません）      

おいしく食べて、街を元気に  

「弓張り月」や「立待月」といった月の名称や二十四

節季に由来する季節や暮らしの言葉をイラストや写真

とともに解説。季節のめぐりを感じ、日々の生活がい

とおしくなる「暦のことば」をたっぷり収録しました。 



 

新着コーナーからおすすめのＣＤをご紹介します！ その日の気分に

合わせて、いろいろなジャンルのＣＤを聞いてみませんか？ 

  

『ＴＨＥ ＢＥＳＴ ＯＦ ３５ ＹＥＡＲＳ』 

葉加瀬 太郎／演奏（２６０ハ） 

 

 

 

 

 

映画やアニメ、趣味など話題のＤＶＤをピックアップ！  

子どもから大人まで楽しめる１枚をご紹介します！ 館内でのご視聴も大歓迎です！ 

  

『ギョギョッとサカナ★スター選手権』 

さかなクン／出演（４８７ギ） 

 

 

 

 

 

読み聞かせや学習に役立つ資料を毎月１冊ピックアップ！ 

スタッフがおすすめする児童向けの本をご紹介します！ 

  

『めざせ恐竜博士！』 

田中 康平／監修（４５メ） 

  

 

 

クライズラー＆カンパニー時代の曲から有名タイアップ曲まで、デビ

ュー３５周年を迎えた葉加瀬太郎のキャリアを総決算したベスト・ア

ルバム。美しく情熱的なヴァイオリンの音色をお楽しみください。 

どんな魚も何かのスター！ お魚博士のさかなクンが「かわいい魚」

「くねくね魚」「魚の階段」など、６つのテーマのベスト３をセレク

ト。さあ、魚たちのギョギョッとした魅力をギョ覧あれ！ 

おすすめＣＤ  

おすすめＤＶＤ  

恐竜ってどんな声？ 骨の化石と石はどうやって見分けるの？ 今

や実物を見ることができない恐竜について、研究で分かったことや研

究の裏側をクイズ形式で紹介。これを読んだらあなたも恐竜博士！？ 

おすすめ図書  



５月はホーム戦が盛りだくさん！ ３日（日）にザスパ群馬、６日（水）に湘

南ベルマーレ、１０日（日）にベガルタ仙台と対戦します。そして、２４日（日）

栃木ＳＣ戦はリーグ最終戦！ 選手たちの全緑を大歓声で見届けましょう！ 

----------------------------------------------------------------------- 

４月１８日（土）、１９日（日）の国際親善試合「Ｔｈｅ
ザ

 Ａｓｉａ
ア ジ ア

 Ｃｌａｓｓｉｃ
ク ラ シ ッ ク

 

Ｉｃｅ
ア イ ス

 Ｈｏｃｋｅｙ
ホ ッ ケ ー

～日韓代表戦２０２６～」に米山
よねやま

幸希
こ う き

選手が出場しました！ 

また、橋本
はしもと

寛太
か ん た

選手も短期海外挑戦中！ チーム外での活躍も見逃せません！ 

------------------------------------------------------------------------ 

展示・イベント情報  

「旅に出る」 
◇カウンター前展示コーナー：５月 １日（金）～５月２８日（木） 

待ちに待った大型連休！ 新緑の季節、普段より遠くへ出かけてみませんか？ 

旅行や遠出をテーマにした本や雑誌、ＤＶＤを展示・貸出します。 
 

「ぼくもなりたい わたしもなりたい」 
◇児童展示コーナー：開催中～５月２８日（木） 

こんな人になりたい――！ 子どもたちが思わず憧れるヒーロー、ヒロインな

どが登場する本やＤＶＤを展示・貸出します。 
 

「ほんの定期便：伊集院静」 
◇特別展示コーナー：５月 １日（金）～６月２９日（月） 

市内他館の所蔵資料の中から、今月は伊集院静の本を展示・貸出します。 
 

「おとの定期便：キッズ音楽」 
◆日時：５月 ９日（土）、２３日（土）９：００～１７：００ 

情報センター所蔵のＣＤの中から、今月はキッズ音楽をお届けします。 
 

 

 

 

 

 

図書館    応援！ 

--------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

ｄｅ 

 ※図書情報センターの公式 X（旧 Twitter）（アカウント名：@8eki_lib）から

も展示・イベント情報のほか、「分類男女」や「駅でカンヅメ」などのオリ

ジナルコンテンツを発信しています。ぜひご覧ください！ 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

第１９１回：市民の木 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

*** 八戸市図書情報センター 利用案内 *** 

 ○開館時間 

 平  日 ９：００～１９：００ 

 土 日 祝 ９：００～１７：００ 

○休館日 

 ５月７日（木）、２９日（金） 

○貸出 

 図書・雑誌 ８冊まで（１５日以内） 

 Ａ Ｖ ４点まで（１５日以内） 

○お車でお越しのお客様へ   

 地図    部の駐車場に限り、１時間の無料駐車券を発行いたします。 

希望のお客様は、お手数ですが、お帰りの際に駐車券のご提示をお願いいたします。 

【お問合せ先】℡（0178）70-2600  

所在地 

＜地図＞  

 

その日の朝、情報センターに出勤する私の目に飛び込んできたのは、八戸駅前に張られた

黄色い規制線のテープでした。何事かと近づいていくと、目にしたのは巨大な緑の塊と、傍

らに立つ、およそ元の１／３の細さになってしまったイチイです。そこでようやく、前の晩

の強風で八戸駅前のイチイの木が折れたのだということが理解できました。八戸は風が強い

とはよく言われるけれど、こんな大きな木が倒れるなんて、こんもりと茂った葉が余計に風

を受けてしまったのだろうか。などと考えつつ、何枚かの写真を撮りました。 

イチイは、その日の午前中に業者さんが伐採して運び出し、午後には、まるで最初からイ

チイなんてなかったかのように片付いていました。次の日、さっぱりしてしまった駅前はシ

ンボルを失って少し寂しそうでしたが、何日か経った今では、その風景にすっかり慣れてい

る自分がいます。倒れたイチイの写真を見ると、「お疲れ様でした」という気持ちと、「諸行

無常」の言葉がよぎっていくのです。 


