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３月３日といえば「桃の節句」です。五節句の二番目で、「上巳の節句」というのが 

本来の呼ばれ方です。旧暦の３月の最初の巳の日の節句だから「上巳の節句」というわけ

です。「桃の節句」はこの頃に桃の花が咲くことから呼ばれるようになりました。現在 

では女の子の祭りという印象が強いですが、元は春を祝い、身の穢れを払う厄払いの行事

でした。次へのステップに進むための環境を整えてくれる節句です。 

３月は変化の月。今までの環境に別れを告げ、次への一歩を 

踏み出す方が多いでしょう。環境が変わらずとも、一歩を踏 

み出す方も。一歩を踏み出す方も、どうしようと足踏みして 

いる方も、図書館の本たちが多方向からお手伝いしますよ。 

雪解けが少しずつ進む図書館でお待ちしています。（A） 
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南 郷 書

 だ り  
３月３日といえば 

一 

般 
『池上彰が話す前に考えていること』 

池上 彰／著（新潮社） 

 タイトルからは会話術についての本のように思う 

かもしれませんが、読んでみると「生きていくうえで」 

についてわかりやすく書かれています。 
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『春風
はるかぜ
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紫
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の

／作
さく

，ちば みなこ／絵
え

（BL出版
しゅっぱん

） 

 小学校
しょうがっこう

の高学年
こうがくねん

の国語
こ くご

で習
なら

う漢詩
か んし

。授業
じゅぎょう

では 

日本語
に ほ ん ご

で習いますが、中国
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の方
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じ文章
ぶんしょう

を読
よ

むと 

歌
うた

のように聞
き

こえてくるようですよ。 

 

新着紹介 

Eチ 

南郷図書館 Facebook 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の状況により、上記の内容を変更する場合があります。ご来館の前に、 

八戸市立図書館ホームページやお電話（南郷図書館 60-8100）でご確認ください。 

● エアコンの故障について 

現在、館内のエアコンは正常に運転できない状態です。 

館内でお過ごしの際は、衣類の調節など、各自で寒さ・暑さ対策をして 

いただくようお願いいたします。 

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

● 南郷図書館Facebook
フ ェイ ス ブ ック

について 

南郷図書館フェイスブックでは、毎月の展示やイベント 

の情報を中心に様々なおしらせを発信しています。 

ぜひご覧ください。 

＜URL＞ https://www.facebook.com/nango.public.library/ 

 

 

☆ なんごうとしょかんおはなし会（毎週日曜日 11時～） 

3月の開催日 … 1 日、8 日、15 日、22 日、29 日 

☆ あかちゃんのおにわ（毎月第２水曜日 10時～12時） 

3月の開催日 … 11 日 
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どなたでもお気軽にご参加ください。申込不要／参加費無料 

なんごうとしょかん 

おはなしのあとは、かんたんな 

こうさくをします。 

ぜひ、あそびにきてくださいね♪ 

■ＱＲコード■ 

コード読み取り機能の付いた携帯電話や 

スマートフォンでご利用ください。 



 家庭菜園で収穫する第一本目がその年の一番おいしいきゅうりです 

冬は野菜が高くて大変、でも健康のためにも食べたい！そんな私が、冬にはあまり購入

しないのがきゅうりです。それは家庭菜園で毎年夏に大量に収穫して、嫌というほど食べ

るからです。竹輪きゅうり、きゅうりのナムル、ピクルス、そのままのきゅうり…。冬場

も様々な料理できゅうりを食べたい！と思うことはありますが、夏場の地獄を思い出すと

冬に買うのはもったいないのです。 

それなのに…先日、３人の子どもたちが「きゅうりが食べたい！」と口々に私に詰め寄

りました。夏場のきゅうりは「もう食べたくない！」と思うけれど、冬になると食べたく

なるというのです。私も共感したので、思い切ってスーパーで購入しました。さっと洗っ

て、ぶつ切りにして、味噌マヨネーズと一緒に食卓に置くと、歓声とともにあっという間

になくなりました。 

「やっぱりきゅうりはおいしいね。これだよ！」 

と、大喜びする子どもたちを見て、「どうか夏場も 

食べてください」心の中でお願いしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 F 》 

次女によると、うまくい

かないことは、ほとんど 

「ママのせい！」らしい

です。 

スタッフからのオススメ本   

『早口ことばがじゃまをする』 

桂 三実／原作、あおき ひろえ／文・絵（理論社） 

コウタとおとうさんが向かう先々で飛び出す早口ことばたち！みんなで一

場面ごとに、音読に挑戦してみてもおもしろいかもしれません。 

とにかく明るくて楽しい！令和６年度 NHK新人落語大賞受賞の創作落語を 

絵本化しました。 

Eア 

2月 28日(土)～3月 30日(月)まで 

『南郷セレクション』 

貸出数の多かった本、動きの少なかった本、新聞で紹介された本など、２０２５年度を 

振り返る本を展示・貸出します。 

『旅立ち』 

卒園、卒業、進学、進級など成長の節目や新しい世界に一歩を踏み出す勇気が持てる本を 

展示・貸出します。 

『お金について学びたい！』 

2026年の「グローバル・マネー・ウィーク」に合わせ、「お金」について学べる児童向けの

本を展示・貸出します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ先＞ 〒031-0111 青森県八戸市南郷大字市野沢字中市野沢 39-1  （0178）60-8100 

～ 八戸市立南郷図書館 ～ 

エ ン ト ラ ン ス  

  ギ ャ ラ リ ー 

ローソン 

南郷公民館 
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◇開館時間               

月～金曜日 ９：００～１９：００ 

土・日曜日・国民の祝日         

       ９：００～１７：００                

◇貸出        

図書・雑誌  ８冊まで（１５日間）  

ＣＤ・ＤＶＤ ２点まで（１５日間） 

  ※新着雑誌、新聞、郷土資料などの 

   禁帯出資料は除きます。 

今月の展示 

 親子展 
～Shokoと Sayukiの 

世界 Part3～ 

カメラでの撮影 ○（OKです） 

SNS等への投稿 ○（OKです） 

 ※トラブル防止のため、他者の写りこみ等、 

カメラのアングルなどにご注意ください。 

今月のエントランスギャラリーについて 展示期間は 

2月 28日(土) ～ 3月 30日(月) 

までです。 

みなさまのご来館を 

お待ちしております！ 

3月の休館日 
23 日(月)、24 日(火)、31 日(火) 

 

↓前回の様子はこちらです。↓ 
今回もぜひ南郷図書館で♪ 

2024年夏にも作品展をしてくださった 
作家さんの展示第 3弾です！ 


