
秋といえば新米の季節です。今年は米不足が話題になりましたね。スーパーなどで

お米のない商品棚がテレビに映っていましたが、そろそろ新米も出回っているはず。

皆さんは新米を食べていらっしゃるでしょうか。ちなみに私はまだです。 

私事ですが、我が家はいつも親戚から新米を分けてもらいます。これがとっても美

味しいのです。今はコンバインで稲刈り・脱穀まで一気に済ませられる農家が多いと 

思いますが、親戚の家は稲架掛け（はさがけ）をして、天日干し 

してから脱穀をします。その分手間もかかるのですが、美味しさ 

に違いがあるように感じます。 

当たり前の美味しさに感謝しながら、はるばるやってきた新米 

を大切に味わって食べたいものです。（Si） 

 発行： 八戸市立南郷図書館   発行日： ２０２４年１１月１日（金） 

 

 

 

 

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南 郷 図 書 館

 だ よ り  
新米までの道のり 

一 

般 
『ビジュアル再現平安京』    210カ 紫   

梶川 敏夫／著（吉川弘文館） 

京都市内に残る平安時代の遺跡の調査結果から、平安京 

の全体像や貴族の邸宅・寺院などをカラー図版で復元・ 

紹介している本です。 

児 

童 

『ざんねん？びっくり！文房具
ぶんぼうぐ

のひみつ事典
じ て ん

』  58ヨ K   

ヨシムラ マリ／著
ちょ

，高畑
たかばたけ

 正幸
まさゆき

／監修
かんしゅう

（講談社
こうだんしゃ

） 

今
いま

やあるのが当
あ

たり前
まえ

の、鉛筆
えんぴつ

や消
け

しゴムなどの文房具
ぶんぼうぐ

。 

最初
さいしょ

にできたのはいつでしょうか？頑
がん

張
ば

って考
かんが

えて 

作
つく

ってくれた人
ひと

を知
し

ることができる 1冊
さつ

です。 

新着紹介 

南郷図書館 Facebook 



  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の状況により、上記の内容を変更する場合があります。 

ご来館の前には図書館ホームページやお電話（南郷図書館 60-8100）でご確認ください。 

☆ なんごうとしょかんおはなし会（毎週日曜日 11時～） 

１１月の開催日 … ３日、１０日、１７日、２４日 

☆ あかちゃんのおにわ（毎月第２水曜日 10時～12時） 

１１月の開催日 … １３日 

みなさんの 

ご参加をお待ち 

しています♡ 

【日
にち

時
じ

】１１月１６日（土） 午後 13：00～（２時間程度） 

【場
ば

所
しょ

】南郷
なんごう

図書館
としょかん

 １階集会室・閲覧室  

【対
た い

象
しょう

】小学３年生～中学生 【定
て い

員
い ん

】６名 要予約／無料 

※定員につき受付を終了いたしました※ 

冬
ふゆ かい

照明や音響を使った、ちょっと特別なおはなし会を開催します。 

ご家族みなさんで、ぜひお越しください。 

場所：八戸市南郷文化ホール 

（開場 10：30～） 

参加費無料／予約不要 

主催：八戸市南郷図書館／八戸市南郷文化ホール 

日時：12 月15 日（日）11：00～ 

体験
たいけん

！図書館
としょかん

司書
し し ょ

 図書館
としょかん

のお仕事
し ご と

を実際
じっさい

に体験
たいけん

する 

イベントです♪

巻物 de『源氏物語』 

オトナの源氏物語 第２弾 

「逃げる女・誘う女・お笑い担当の女・便利な女～ 

                個性派わき役たち」 

申込方法：南郷図書館カウンター 

      または電話（60－8100） 

申込受付期間：１１月１０日（日）まで 

※定員になり次第受付終了 

日時：11月 19日（火） 13：00 ～ 15：00 

場所：南郷図書館 ２階 視聴覚室 

対象：大人１０人まで（参加費無料） 

内容：「物語を面白くするのは、今も昔もわき役 

しだい」の視点で『源氏』を拾い読み。 

※専門的な内容ではありません※ 

 テキストを自分だけの巻物にして平安セレブ気分♪ 



断捨離 

定期的に断捨離熱が高まります。 

年齢や仕事が変われば、それまで必要だった服などは不要になり、何の躊躇もなく

バッサリ処分できます。若い頃はおしゃれ食器でごはん、などと考えていましたが、

大きな地震のたびに割れては中途半端に残る美食器に「百均で十分」と買うこと自体

なくなりました。もともとケチ体質で余計なものは持ちたくない方です。 

問題は「本」。私の死後、娘たちが大変だろうと、過去３回ほどの断捨離マイブー

ムでかなり処分したものの、読んでいた時に聞いていた音楽やにおいまで思い出せ

る、思い入れのある本は捨てられません。たぶんもう読み返すことはないのですが。

老後の楽しみに、と若い頃なけなしのお金をはたいて買った全集たちは、なんと！活

字が小さくて読む気が失せる！おのれ老眼（泣）でも手放せない。読んでないし。 

捨てられないけれど、誰かが読んでくれるなら手放しても…。寄贈やリサイクルを

申し出てくださる方もそうかな。その気持ち、とてもよくわかります（リサイクルフ

ェアは１１月２日）。それでも手放せない本は…ごめんなさい娘たちよ。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奇想天外な驚きの展開になる絵本を展示・貸出しま 

 

 

  

《 Mi 》 

○○がない！あれ?捨

てたかなあ。起きてる

時間の１/３は捜しもの

に費やしてる気が…。 

スタッフからのオススメ本 

『センス・オブ・ワンダー』 レイチェル・カーソン／著（新潮社）  

レイチェル・カーソンといえば、農薬の恐ろしさを告発した 

『沈黙の春』が有名ですが、私はこちらがオススメです。世 

界や自然を五感（六感かも）で感じる感受性があってこそ知 

識は生きる。断捨離対象外の一冊です。写真も美しい。 

404カ 

１１月１日（金）～２８日（木）まで 

『表紙は本の「顔」』 

表紙に顔が描かれている本を展示・貸出します。 

『おすすめ YA本』 

おすすめの YA（ヤングアダルト）の本、大人に 

向けた懐かしい名作 YAなどを展示・貸出します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ先＞ 〒031-0111 青森県八戸市南郷大字市野沢字中市野沢 39-1  （0178）60-8100 

～ 八戸市立南郷図書館 ～ 

エ ン ト ラ ン ス  

  ギ ャ ラ リ ー 

ローソン 

南郷公民館 
道の駅 

なんごう 

至 八戸方面 

 

至 軽米方面 

八戸市 

南郷事務所 

八戸市立 

南郷図書館 

八戸市 

南郷文化ホール 

至 

南
部
町 

(

名
川)

方
面 

至 

階
上
方
面
・ 

南
郷
Ｉ
Ｃ
入
口 

＜地図＞ 

◇開館時間               

月～金曜日 ９：００～１９：００ 

土・日曜日・国民の祝日         

       ９：００～１７：００                

◇貸出        

図書・雑誌  ８冊まで（１５日間）  

ＣＤ・ＤＶＤ ２点まで（１５日間） 

  ※新着雑誌、新聞、郷土資料などの 

   禁帯出資料は除きます。 

今月のエントランスギャラリーは 

１１月１日（金）～２８日（木）まで 

「Zentangle
ゼ ン タ ン グ ル

®アート展」を開催して

います。 

簡単な模様を繰り返し描くことで生み

出されるパターンアートZentangle
ゼ ン タ ン グ ル

®の

世界を、ぜひお楽しみください。 

Zentangle
ゼ ン タ ン グ ル

®を気軽に体験できる無料ワーク 

ショップも開催します。詳細は館内掲示ポス 

ターをご確認ください。 

【日時】11月４日（月・祝）10：00～12：00 

11月 23日（土・祝）10：00～15：00 

【場所】南郷図書館 １階・集会室 

【対象】文字が書ける方ならどなたでも 

【申込】不要 

 

 

１１月の休館日 
５日（火）、２５日（月）、２９日（金） 

 

＜今月のエントランスギャラリーについて＞ 

カメラ等での撮影  … ○（OKです） 

SNS等への投稿   …  ○（OKです）  

今月の展示 

Zentangle
ゼ ン タ ン グ ル

®アート展 


