
で始まる手あそび「茶つみ」。この歌詞の中に登場する

「八十八夜」は、立春から数えて 88日目にあたる日のことで、毎年 5月 2日前後に

なるそうです。茶つみの歌には今の時期の様子が表現されているのですね。この時期

はお茶の収穫の最盛期にあたり、八十八夜に摘み取ったお茶は、無病息災で一年を過

ごせる縁起物と言われているそうです。一度飲んでみたいものです。 

ちなみに八十八夜は様々な農作業を始める日、夏の支度を 

始める吉日ともされています。「まだ春が来たばかりなのに 

もう夏！？」と思われそうですが、既に夏並みの気温の日も 

珍しくありません。早めの準備も大事かもしれません。季節 

との追いかけっこは年々ハードになる一方です。（Si） 

 発行： 八戸市立南郷図書館   発行日： ２０２４年５月１日（水） 

   

  

   

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

夏の準備 

新着紹介 

南 図 館

 

南郷図書館 Facebook 

一 

般 
『巨樹・巨木図鑑』 

小山 洋二／著（日本文芸社） 

著者が 20年に渡って全国各地を巡り、特に心に響いた・ 

感動した巨木を都道府県別にまとめた本。青森県の巨木も 

もちろん載っていますよ！ 

653コ  

児 

童 

『やってみた！研究
けんきゅう

 イグノーベル賞
しょう

』 

五十嵐
い が ら し

 杏
あん

南
な

／著
ちょ

（東京書店） 

ユニークな研究
けんきゅう

に贈
おく

られるイグノーベル賞
しょう

。「床
ゆか

に落
お

とした食
た

べ物
もの

は 5秒
びょう

以内
い な い

に食
た

べたら OK？」など気
き

に 

なる研究
けんきゅう

が 82本
ほん

紹介
しょうかい

されています。 

40イ K 



 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

■ＱＲコード■ 

コード読み取り機能の付いた携帯電話や 

スマートフォンでご利用ください。 

☆ なんごうとしょかんおはなし会（毎週日曜日 11時～） 

５月の開催日 … ５日、１２日、１9 日、２６日 

☆ あかちゃんのおにわ（毎月第２水曜日 10時～12時） 

５月の開催日 … ８日 

● 南郷図書館Facebook
フ ェイ ス ブ ック

について 

南郷図書館フェイスブックでは、毎月の展示やイベント 

の情報を中心に様々なおしらせを発信しています。 

ぜひご覧ください。 

＜URL＞ https://www.facebook.com/nango.public.library/ 

日付 5／1 ５／2 ５／３ ５／４ ５／５ 5／6 5／7 
水 木 金 土 日 月 火 

開館 

時間 
9：00 ～19：00 9：00 ～ 17：00 休館日 

 

下記の通り開館いたします。 

ご希望の方はカウンターの 

スタッフまで♪ 

南郷図書館 

オリジナル の 
クリアファイル は 

いかがですか？

新学期のおともに！

１５０円 で販売中♪ 

みなさんの 

参加をお待ちして

います♪ 



手紙 

５年ぶりにインフルエンザになりました。前回のインフルエンザは次女が１歳の

頃。高熱でお乳が出なくなって５日間ほど与えることができず、回復後に久しぶりに 

授乳しようとすると「おっぱいってなんだっけ？」の状態。結果的にそのまま卒乳 

になりました。私が寝込んでいる間、お乳が欲しいとそれほど泣くわけでもなく、

「ドライな子だな」という印象を持ったのを覚えています。 

そして今回。６歳になった次女は私の枕元で「ママ！どうして起きないの？もうす

ぐ起きるって言ったでしょ！」と大変高圧的な態度。さらに、最近文字に興味を持ち 

始めた次女は、「ママ！『だ』はどう書くの？」などと、しきりに文字の書き方を尋

ねてきます。震える手で『だ』の見本を紙切れに書いて教える私。そんな応酬がしば

らく続き……。「やっと静かになった～」と安堵した頃。次女が手紙を携えて枕元に

やってきました。そこには『ままだいすき。はやくよくなって』と書かれていまし

た。胸を張って得意げにする次女を見上げながら、「思いやりの心もちゃんと育って

いるんだなぁ」と安堵して、再び眠りました。 

スタッフからのオススメ本  

『ぼくとおかあさん』 宮本 忠夫／さく（くもん出版） 

子どもが良い子にしてくれているとホッとするけれど、良い時 

ばかりとは限らない。ぼくをうむとき『いいこですか』ってき 

いた？ こぐまはおやぐまに尋ねます。愛情いっぱいの親子の 

対話に心がほっこりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

《 Ｆ 》 

気力がなかなか回復し 

ません。好きなことを 

楽しむ時間を増やそう 

と思います。 

５月１日（水）～３０日（木）まで 

『ストレス・フリー』 

ストレスに関する本や、それを解消するための 

癒し系の写真や絵本、小説などを展示・貸出します。 

『本のなかの本』 

ストーリーの中に「本」が出てくる絵本や 

図書を展示・貸出します。 

Ｅミ 

『隣のカノジョの選択肢』 

男女共同参画推進に関する図書を展示・貸出します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ先＞ 〒031-0111 青森県八戸市南郷大字市野沢字中市野沢 39-1  （0178）60-8100 

～ 八戸市立南郷図書館 ～ 

エ ン ト ラ ン ス  

  ギ ャ ラ リ ー 

今月のエントランスギャラリーは 

市川 清一 写真展  

『半分青い』 

を開催しています。展示期間は 

 ５月１日（水）～３０日（木） 

までです。 

ブルーを基調とした、あざやかな

色彩の作品の数々をぜひお楽しみ

ください。 

皆さまのご来館をお待ちしており

ます♪ 

ローソン 

南郷公民館 
道の駅 

なんごう 

至 八戸方面 

 

至 軽米方面 

八戸市 

南郷事務所 

八戸市立 

南郷図書館 

八戸市 

南郷文化ホール 

至 

南
部
町 

(

名
川)

方
面 

至 

階
上
方
面
・ 

南
郷
Ｉ
Ｃ
入
口 

＜地図＞ 

◇開館時間               

月～金曜日 ９：００～１９：００ 

土・日曜日・国民の祝日         

       ９：００～１７：００                

◇貸出        

図書・雑誌  ８冊まで（１５日間）  

ＣＤ・ＤＶＤ ２点まで（１５日間） 

  ※新着雑誌、新聞、郷土資料などの 

   禁帯出資料は除きます。 

５月の休館日 
７日（火）、３１日（金） 

今月の展示 

市川 清一 写真展 

『半分青い』 

 

※トラブル防止のため、他者の写りこみ等、 

カメラのアングルなどにご注意ください※ 

＜今月のエントランスギャラリーについて＞ 

カメラ等での撮影  … ○（OKです） 

SNS等への投稿   …  ○（OKです）  


