


能町みね子   mineko nomachi

エッセイスト

フリーペーパー「ほんのわ」（2022）
能町みね子×津田大介プレミアムトーク「ポリタ
スTV」お盆SP！ in八戸ブックセンター 公開収録
会場観覧（2022）

1979年生まれ。2021年夏より青森県にプ
チ移住し、青森と東京の自宅を行き来する
二拠点生活。エッセイ「ショッピン・イン・ア
オモリ」を東奥日報で連載中。最近の著書
に『結婚の奴』（平凡社）、『皆様、関係者の
皆様』（文春文庫）がある。執筆活動に加
え、テレビやラジオでも活躍中。




