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暑い夏の季節がやって来ました。昨年は東京オリンピックが開催されましたね。選手達の

活躍に胸が熱くなった方も多かったのではないでしょうか。 

さて、夏の暑さを表現する言葉といえば「夏日」「真夏日」「猛暑日」「熱帯夜」など、色々

あります。最近では「猛暑日」や「熱帯夜」が年々増えており、一日中、体温調節が必要に

なってきていますね。そのため、接触冷感タイプの服や寝具はもちろんのこと、ひんやりシ

ートやジェル、持ち運び扇風機、ファンの付きの作業着など、体を冷やす

アイテムが沢山あって迷ってしまうほど。皆さんの定番アイ

テムはなんですか？  

 

 

 

『ゆびさき怪談(ＰＨＰ文芸文庫)』 

岩城 裕明／［ほか］著（Ｆユ） 

   情報センター・一般コーナー 

  ――意味が分かるとぞっとする―― 

 

 

 

 

 

 

      ※図書の表示画像は、㈱図書館流通センター 「週刊新刊全点案内」から抜粋・使用しております 

涼しくするアイテム 

 

１４名の作家が、１４０字以内の限られた文字数で、

これからの季節にぴったりな怖い話を綴ったアンソロ

ジー小説です。暑くて寝苦しい夜は、モダンホラーで

涼を取ってみませんか？  



 

新着コーナーからおすすめのＣＤをご紹介します！ その日の気分に

合わせて、いろいろなジャンルのＣＤを聞いてみませんか？ 

  

『七号線ロストボーイズ』 

ａｍａｚａｒａｓｈｉ／演奏（２９０ア） 

 

 

 

 

 

映画やアニメ、趣味など話題のＤＶＤをピックアップ！  

子どもから大人まで楽しめる１枚をご紹介します！ 館内でのご視聴も大歓迎です！ 

  

『いとみち』 

横浜 聡子／脚本・監督（７７８.１イ） 

 

 

 

 

 

読み聞かせや学習に役立つ資料を毎月１冊ピックアップ！ 

スタッフがおすすめする児童向けの本をご紹介します！ 

  

『ちびまる子ちゃんの自由研究』 

   沼田 晶弘／監修（３７チ） 

  

 

  

青森県出身の秋田ひろむが在籍するバンド、アマザラシの最新アルバ

ムです。秋田氏は寺山修司や太宰治などに影響を受けているそうで

す。文学的で、聴きごたえのある歌詞と音楽をお楽しみください。 

青森県出身の越谷オサムの小説を、青森県出身の監督横浜聡子が映画

化。主人公のいとは三味線が得意。でも強い津軽弁訛りと人見知りで

友達がいない……。そんな彼女がメイドカフェで働くことに！？ 

夏休みの宿題といえば自由研究！ でも自由研究ってなにをすれば

いいんだろう？ そんなハテナを、テレビアニメでおなじみ、ちび

まる子ちゃんとなかまたちが、マンガで楽しく教えてくれるよ。 

 

 

おすすめＣＤ 

おすすめＤＶＤ 

おすすめ図書 



７月のホーム戦は２日と２３日の予定です。 

８月２７日（土）には、マチニワでパブリックビューイングを予定しています。 

夕方５時キックオフです！ 夏の思い出に観戦に行こう！ 

----------------------------------------------------------------------- 

先月、２０２２－２０２３シーズンのチーム体制が発表になりました！ 

５名の選手が新たに加わりました。どんなチームになっていくのか、 

楽しみです。新入団選手のプロフィールやコメントも要チェックです。 

------------------------------------------------------------------------------- 

WWaattcchh  LLiibb 

展示・イベント情報  

「きょう、何食べる？」 
◇カウンター前展示コーナー：７月１日（金）～７月２８日（木） 

料理をテーマにした図書やＤＶＤを展示・貸出します。 

「天気の本」 
◇児童コーナー：開催中～７月２８日（木） 

天気をテーマにした図書やＤＶＤを展示・貸出します。 

「ほんの定期便：林真理子」 
◇特別展示コーナー：７月１日（金）～８月３０日（火） 

市内の図書館から選りすぐりの本をお届けするほんの定期便。 

今月から８月まで、林真理子の本をお届けします。 

「おとの定期便：ジャズピアノ」 
◇日時：７月９日（土）、２３日（土）１０：００～１８：００ 

情報センター所蔵のＣＤの中から、今月はジャズピアノの曲をお届けします。 

 

※八戸市図書情報センターでは、公式 twitter（アカウント名：＠8eki_lib）

からも展示・イベントや情報センターからのお知らせなどを発信し

ています。分類男女のオススメ本、駅でカンヅメのバックナンバー

も掲載しています！ 

 

 

図書館    応援！ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
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第１４６回：夏とＴシャツと私 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

*** 八戸市図書情報センター 利用案内 *** 

 ○開館時間 

 平  日 １０：００～２０：００ 

 土 日 祝 １０：００～１８：００ 

○休館日 

 ７月１９日（火）、２９日（金） 

○貸出 

 図書・雑誌 ８冊まで（１５日以内） 

Ａ Ｖ  ４点まで（１５日以内） 

○お車でお越しのお客様へ   

 地図    部の駐車場に限り、１時間の無料駐車券を発行いたします。 

希望のお客様は、お手数ですが、お帰りの際に駐車券のご提示をお願いいたします。 

【お問合せ先】℡（0178）70-2600  

所在地 

＜地図＞ 

 

夏が近づき、Ｔシャツを着る機会が増えると、高校時代の思い出が蘇ります。英語の時間

に、先生が「英文の書かれたＴシャツを着ている人は、その意味が分かって着ていますか？」

と尋ねました。それまでＴシャツに書かれた英文のことなど全く気にしたことがなかったの

ですが、恥ずかしいことが書いてあったら嫌だなと思い、その日以来英語の書かれたＴシャ

ツの文をできるだけ読むようになりました。 

今から思えば、少しでも英語に興味を持ってもらいたいという先生の工夫だったのかもし

れません。おかげで今では、街行く人の英文ロゴＴシャツに何が書いてあるのかを読むのが、

夏の密かな楽しみとなりました（残念ながら英語が得意になったわけでありません）。 

母が学童保育にアルバイトに行っていたことがあります。ある日オレンジ色の明るい雰囲

気のＴシャツを着ていたのですが、そこには「Don’t move,good child（動くな！ 良い子）」

と書かれていました。学童保育にそれを着ていくの！？ と家族で大笑いしたのでした。 


