
3月です。吹く風や差し込む日の光に春の気配を感じます。雪が解けた土手にフキノ

トウが顔を出し始めました。道の駅に山菜が並び始めるのはそろそろでしょうか？ 

山菜採りなどで早春の山に入るのは意味があるのだそうです。秋に山へ帰った農耕の

神様を迎えに行って里に降りて来てもらう「山遊び」の風習の名残だとか。一方、春の

季語である潮干狩は「磯遊び」が起源になっていて、3月 3日の雛流しのときに水辺に   

出て穢(けが)れを払った行事に関連しているそうです。 

今、新型コロナの影響で〝密“を避けて休日を野外で過ごす 

アウトドア派が増えています。春の野山や海に出かけることが 

日本古来の行事に通じると思えば、何やら清々しく心身ともに 

リフレッシュしそうですね。（館長） 

発行： 八戸市立南郷図書館   発行日： ２０２２年３月７日（月） 

  

  

   

  

 

  

    

 

  

 

 

 

 

 

  

春は山遊び、磯遊び 

一 

般 
『ボタニカ』 

朝井 まかて／著（祥伝社）  

「日本植物学の父」植物学者の牧野富太郎。愛すべき天才 

の情熱と波乱の生涯を描いた長編小説です。ちなみに、 

２０２３年度前期の NHK連続テレビ小説「らんまん」は 

神木隆之介が主演で、牧野富太郎がモデルになっています。 
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●図書館からのおねがい● 

・館内では必ずマスクを着用し、手指のアルコール消毒を行ってください。 

・人と人との間隔をあけ、長時間の滞在はご遠慮ください。 

・発熱やせきなどの症状がある方、体調に不安のある方は来館をお控えください。 

大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

●図書館サービスの一部休止のおしらせ● 

このたび南郷図書館では、新型コロナウィルス感染拡大防止対策のため臨時休館

（１月２４日～３月６日）をしておりましたが、３月７日（月）の開館に伴い、 

当面の間、下記の通り対応させていただきます。 

今後の状況により、上記の内容を変更する場合があります。ご来館の前には 

図書館ホームページやお電話（南郷図書館 60-8100）でご確認ください。 

また、３月に予定しておりました下記イベント等につきましても、同様に休止

させていただきます。再開の際にはあらためてお知らせいたします。 

・「なんごうとしょかんおはなし会」（毎週日曜日 11時～） 

・「あかちゃんのおにわ」（毎月第２水曜日 10時～12時） 

(利用できるサービス) 

〇 資料の貸出、返却 

〇 資料の予約受付 

〇 利用者登録 

（更新・再交付・パスワード発行） 

〇 
(一時休止するサービス) 

×閲覧席・学習席・持込 PC席の利用 

×資料の閲覧（新聞・雑誌含む） 

×ＣＤ・ＤＶＤの館内視聴 

×カウンターでのレファレンス・ 

×読書相談 

×オンラインデータベースの閲覧 

（利用者用 PC・国立国会図書館 

デジタル化資料送信サービス） 

×複写（コピー）サービス 

× 



あのラーメンが食べたい 

個人的に人生の転換期に食べるラーメンはとても美味しく感じます。日本にはラー

メン屋さんが星の数ほどあり、行列ができるほどの人気店も各地にあります。あなた

が好きなラーメンはどれですか？と聞いたら、十人十色の答えが返ってくると思いま

す。私が好きなラーメンは父方と母方の祖母がそれぞれつくるラーメンです。 

お盆やお正月など人が多く集まる時に、それぞれの祖母はラーメンをつくってくれ

ました。ラーメンの汁からつくっており、チャーシューではなく鍋にはいっている豚

肉がのっているラーメンでした。トッピングは一緒でしたが、麺や汁の味は全然違い

ました。それが美味しくて他の料理そっちのけで替え玉を何回もしていました。 

母方の祖母が亡くなった後、あのラーメンがもう食べられないと気がついた時、実

は祖母が亡くなったことよりもショックでした。昨年、父方の祖母も高齢のため、も

うラーメンはつくれないと言われました。なので母方の祖母の時のショックは二度と

味わうまいと、自分で作れるように父方の祖母から作り方を聞きました。作り方は簡

単でした。ですが内容
レ シ ピ

がおおざっぱすぎて、同じような味にまだなりません。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフからのオススメ本 

『どうしても嫌いな人』 増田 ミリ／著（幻冬舎） 

生きているうちは、1人は出会うであろう“どうしても嫌いな人“。 

その“どうしても嫌いな人“に心がモヤモヤすることも。この本に 

出会ったのは大分前ですが、いつ読み返しても心がスッとします。 

726マ B 

《 Ａ 》 

生きることは出会いと 

別れの繰り返しです。

それは人だけじゃなく

料理もです。 

『２０２１南郷図書館セレクション』    

令和３年度の締めくくりに、南郷図書館がさまざまな 

角度から選んだ本を展示・貸出します。 

３月７日（月）～３０日（水）まで 

『ともだち』    

ともだちをキーワードに選んだ本を展示・貸出します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問合せ先＞ 〒031-0111 青森県八戸市南郷大字市野沢字中市野沢 39-1  （0178）60-8100 

～ 八戸市立南郷図書館 ～ 

エ ン ト ラ ン ス  

  ギ ャ ラ リ ー 

今月のエントランスギャラリーは 

「伝えたい楽しい切り絵の世界」の 

展示を開催しています。 

展示期間は 

３月７日（月）～３０日（水）までです。 

様々なモチーフが繊細なタッチで表

現されており、切り絵ならではの素敵

な世界観を味わえます！ 

ご来館の際はぜひご覧ください♪ 

ローソン 

南郷公民館 
道の駅 

なんごう 

至 八戸方面 

 

至 軽米方面 

八戸市 

南郷事務所 

八戸市立 

南郷図書館 

八戸市 

南郷文化ホール 

至 

南
部
町 

(

名
川)

方
面 

至 

階
上
方
面
・ 

南
郷
Ｉ
Ｃ
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口 

＜地図＞ 

◇開館時間               

月～金曜日 ９：００～１９：００ 

土・日曜日・国民の祝日         

       ９：００～１７：００                

◇貸出        

図書・雑誌  ８冊まで（１５日間）  

ＣＤ・ＤＶＤ ２点まで（１５日間） 

  ※新着雑誌、新聞、郷土資料などの 

   禁帯出資料は除きます。 

来月のエントランス 

ギャラリーは 

「鈴木・市川 二人展」 

です♪ 

どうぞお楽しみに！ 

３月の休館日 

２２日（火）、３１日（木） 

今月の展示 
 

伝えたい 

楽しい切り絵の世界 


