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猫にご注目！ 

新 着 紹 介 
 

児 

童 

一 

般 
『超リアル戦国武士と忍者の戦い図鑑』 

小和田 哲男・山田 雄司／監修 （G.B.） 

 

戦国時代に活躍した有名な武将たち。その傍らで

は、数多くの「武士」や「忍者」が主君を支え、命を懸け

て戦っていました。そんな陰の立役者たちの実態をわ

かりやすいイラスト付きで解説。親子で読める一冊。 

２１０ チ 

 

『虫
むし

ガール ほんとうにあったおはなし』 
  ソフィア・スペンサー，マーガレット・マクナマラ／文 

                ケラスコエット／絵  （岩崎書店） 

小
ちい

さなころから虫
むし

が大
だい

好
す

きな 女
おんな

の子
こ

、ソフィア。

幼稚園
よ う ち え ん

までは人気者
に ん き も の

だったのに、小学校
しょうがっこう

に入
はい

ったら

同級生
どうきゅうせい

は虫
むし

を嫌
いや

がって……。 １１歳
さい

の「虫
むし

ガール」が

実際
じっさい

に経験
けいけん

したことを書
か

いたお話
はなし

です。 

E ケ 

 

 

（vol.107） 

 今年の梅雨は例年にない雨を日本にもたらしました。恵みの雨も、度を超すとあり

がたくありません。トルコでは猫がくしゃみをすると、ヨーロッパでは猫が伸びをする

と雨なのだとか。そうだとすると先月はたくさんの猫が日本中でくしゃみや伸びをし

たのでしょう。ここ東北地方では、猫が耳の上をなでると晴れるそうです。さらに耳

のうしろまで顔をあらっていたら、なにかいいことがおこる前触れ！ 

                今月は、今は亡き方々が里帰りをする月です。できれば 

晴れた空のもとお出迎えしたいものです。また甲子園では               

交流試合も開催されます。青森からの参加はありません

が、東北勢の応援はしたいですね。そのために猫たちには

おもいっきり耳の上をなでてほしいです。（A） 
                  参考「信じてみたい幸せを招く世界のしるし」（米澤 敬/著、創元社） 

                     

                     

                     

                     

                    （○○） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

変更点（７月２３日～） 

 ・開館時間を午前９時に変更しました。 

 ・「ＣＤ・ＤＶＤの館内視聴」「利用者用インターネットＰＣの利用」 

   を再開しました。 

 

８月のイベントについて 

  「おはなし会」「おひざにだっこ」は中止とさせていただきます。 

 

図書館の利用について 
  

 ・閲覧席、ＣＤ・ＤＶＤ視聴席の座席数を以前より少なくしています。ご不便をおかけ 

  いたしますが、譲りあいにご協力ください。 

・館内では「人と人の距離の確保」「マスクの着用」「手洗いなどの手指衛生」など 

 新型コロナウイルス感染症予防にご協力ください。また、発熱や咳などの風邪症状や 

 体調不良がある方は、ご利用をお控えくださいますようお願いいたします。 

・今後の状況により、利用の制限や変更をさせていただく場合があります。あらかじめ 

 ご了承ください。最新の情報は、八戸市立図書館ホームページやお電話（南郷図書館 

 0178－80－6100）でご確認ください。 

 

第
だい

22回
かい

  

 

 日時
にちじ

：８月
がつ

９日
にち

（ 日
にちようび

）午前
ごぜん

11時
じ

～ 

          （開場
かいじょう

は 10時
じ

30分
ぷん

～） 

 場所
ばしょ

：八戸
はちのへ

市
し

南郷
なんごう

文化
ぶんか

ホール 

 

     南郷
なんごう

図書館
としょかん

のおとなりです♪ 

  親子
おやこ

室
しつ

・授乳
じゅにゅう

室
しつ

あり／途中
とちゅう

入退場
にゅうたいじょう

可
か

です♪ 
 

スウィングベリーＮＡＮＧＯ（南郷
なんごう

文化
ぶんか

ホール）で、

照明
しょうめい

や音楽
おんがく

を使
つか

ったちょっと特別
とくべつ

な読
よ

み聞
き

かせを

開催
かいさい

します。ぜひご家族
かぞく

そろってお越
こ

しください！ 

 

参加費
さんかひ

無料
むりょう

／予約
よやく

不要
ふよう

 
 

   ⚠お願
ねがい

い⚠ 

  マスクの着用
ちゃくよう

に 

  ご協力
きょうりょく

ください 

 

 講師
こうし

を招
まね

いて望遠鏡
ぼうえんきょう

を使
つか

った星
ほし

の観察
かんさつ

を行
おこな

います。 

         

        夏
なつ

の大
だい

三角
さんかく

や木星
もくせい

・土星
どせい

なども 

           見
み

られるかも！？ 

 日時
にちじ

：８月
がつ

１６日
にち

（ 日
にちようび

） 

      午後
ごご

７時
じ

～９時
じ

 

 （雨天
うてん

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし

いたします） 

 

 場所
ばしょ

：南郷
なんごう

図書館
としょかん

駐車場
ちゅうしゃじょう

   

★ どなたでもご参加
さんか

いただけますが、小学生
しょうがくせい

以下
いか

は 

 保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

でお願
ねが

いします。 ／参加費
さ ん か ひ

無料
む り ょ う

 

★ ８月
がつ

１５日
にち

（ 土
どようび

）までに南郷
なんごう

図書館
としょかん

のカウンター 

  またはお電話
でんわ

にてお申込
もうしこみ

みください。 

★ 申込
もうしこ

み多数
たすう

の場合
ばあい

、期日
きじつ

前
まえ

に締
しめ

め切
き

りとさせていた 

  だく場合
ばあい

がございます。 

ご参加
さんか

の際
さい

は各自
かくじ

で「マスク着用
ちゃくよう

」「水分
すいぶん

補給
ほきゅう

」 

「虫
むし

よけ対策
たいさく

」にご協力
きょうりょく

ください

申込人数に達したため 

受付を終了いたしました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 館 長 》 

 ３年ほど育ててきたエ

アープランツに子株が

生えてきました。可愛く

て水をかけすぎてしまい

そう・・・。 

楽しく手抜き！？ 
 コロナ禍で、お出かけや外食がめっきり少なくなり、毎日の食事の献立がワン

パターン化したり、食事作りに疲れを感じたりしていませんか？そんな皆さまに提

案するのが、最近の我が家で流行中の、「食べ比べパーティー」！！ 

先月、スーパーで売っているメジャーな銘柄 4 種類のカップ麺の焼きそば食べ

比べをしました。1個ずつ食べていると気づかなかった、麺・ソース・具の違いがよ

くわかり、自分好みの銘柄を見つけました。第２弾は「冷凍餃子」４種。スタンダー

ドな餃子でも、少しずつ味や食感が違います。「肉好きの人にはこれ！」とか、「キ

ャベツの甘みが特徴的なのはこっち！」とか、食リポしながらおいしくいただきまし

た。いつもの手作り餃子の餡を改良し、リニューアルできそうです。さて、第３弾を

計画中。「レトルト麻婆豆腐」にしようかな？それとも夏バテ予防にスパイスたっ

ぷりの「レトルトカレー」？・・・ただいま思案中。 

お宅も「食べ比べパーティー」で気分を盛り上げてみませんか？家庭の味ワン

ランクアップ＆新メニュー開発もできるかもしれませんよ。 

次回予告 

 

次回は M が 

担当いたします。 

スタッフからのオススメ本 

『とにかく盛り上がる夜ごはん』 

小田 真規子 他／著（文響社） 

 毎日の晩ごはんが楽しいものであれば、「今日 

もいろいろあったけど、終わりよければすべて 

よし」になります。 仕事帰りに晩ごはんの材料 

を買って、レッツパーティー!! 

『事典・辞典を読む』     ８月１日（土） ～ ３０日（日）まで 

図書館の蔵書に必須の事典や辞典を展示し、貸出し可能なバラ 

エティにとんだ事典・辞典を紹介します。 

      『スポーツ特集』     ～ ８月３０日（日）まで 

オリンピック競技を中心に、スポーツに関する本を 

展示・貸出します。 

５９６ オ 

 

『図書情報センター出張所』   ８月１日（土） ～ ３０日（日）まで 

八戸市図書情報センターとのコラボ企画展示第３弾！センターで 

所蔵している雑誌のバックナンバーを展示・貸出します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※※８月の図書館利用について※※ 

    《 開館時間 》  平  日 … 午前９時 ～ 午後７時  

             土日祝日 … 午前９時 ～ 午後５時  

    《  休館日  》  １１日（火）、３１日（月）  

    《 貸出冊数 》  図書・雑誌 … １０冊 ／ ＣＤ・ＤＶＤ … ３点 

    《 貸出期間 》  ２２日間 

＜地図＞ 

                                      ◇開館時間  

                                          月～金曜日 ９：００～１９：００ 

                                          土・日曜日・国民の祝日 

                                                   ９：００～１７：００ 

                                      ◇貸出 

                                          図書・雑誌 ５冊まで（１５日間） 

                                          ＣＤ・ＤＶＤ  ２点まで(１５日間) 

                                         ※新着雑誌、新聞、郷土資料などの 

禁帯出資料は除きます。 

 

＜お問合せ先＞ 〒031-0111 青森県八戸市南郷大字市野沢字中市野沢 39-1  （0178）60-8100 

～ 八戸市立南郷図書館 ～ 

＜今年度のエントランスギャラリー 

お申込み状況について＞ 

現在、９月、令和３年２月、３月に 

空きがございます。興味のある方がい

らっしゃいましたら、ぜひお気軽に南郷

図書館までご相談・お問合せください♪ 

今月の展示 

＜青森読売写真クラブ 

 写真展＞ 

 今月のエントランスギャラリーは 

「青森読売写真クラブ写真展」を開催します。 

展示期間は８月１０日（月）～３０日（日） 

までです。 

ご来館の際は、ぜひご覧ください！ 
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